
Antes designada por Federação Nacional das Associações de
Socorros Mútuos, a UMP foi fundada em 1984, e representa a
grande maioria das associações mutualistas portuguesas.

A União das Mutualidades Portuguesas (UMP congrega, representa
e defende os interesses de associações mutualistas nacionais junto
das entidades públicas, privadas e sociais, definindo as orientações
estratégicas e as linhas gerais de direção do Movimento Mutualista.

Além do diálogo e cooperação com as demais entidades
representativas do setor social e solidário e parceiros institucionais,
presta um contributo relevante na definição de políticas públicas
relacionadas com as suas áreas de intervenção e na promoção e
difusão do mutualismo.

Às suas filiadas, disponibiliza um vasto leque de serviços de apoio à
gestão, capacitação da organização e dos seus recursos humanos.

No âmbito internacional, representa o mutualismo português em
organizações, como a União Mundial das Mutualidades,
Organização Internacional da Economia Social e outras, e mantém
laços de cooperação com vários estados da Comunidade de Países
de Língua Portuguesa (CPLP).
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